
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы производственной (преддипломной) практики  

 по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» 

 

1. Цели и задачи программы производственной (преддипломной) 

практики  

Цель. Преддипломная практика направлена на углубление практического 

опыта обучающегося. 

Задачи. Развитие общих и профессиональных компетенций, проверка его 

готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовка к 

выполнению выпускной квалификационной работы в организациях различных 

организационно-правовых форм. 

2. Место преддипломной практики в структуре ППССЗ СПО 

Практическое обучение в ПОАНО «Национальный инновационный 

колледж» (далее – колледж) является составной частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности, 

обеспечивающей реализацию федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования (ФГОС СПО). 

Практическое обучение включает следующие виды практики: учебную 

практику, производственную практику по профилю специальности и 

преддипломную практику. Преддипломная практика проводится, в 

соответствии с утвержденным учебным планом, после прохождения всех 

профессиональных модулей (ПМ):  ПМ 01. Проведение профилактических 

мероприятий•  ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах•  ПМ 03. Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях  ПМ 04. Выполнение 

работ по одной или нескольким профессиям,  должностям служащих 

3. Требования к результатам освоения программы преддипломной 

практики 

Результатом освоения программы преддипломной практики является 

углубление практического опыта при овладении всеми видами 

профессиональной деятельности по данной специальности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения 



ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 

ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

ПК 4.1 Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

 



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

С целью углубления практического опыта обучающегося и развития 

общих и профессиональных компетенций студент в ходе освоения программы 

производственной практики должен: 

иметь практический опыт: 

-проведения профилактических мероприятий при осуществлении 

сестринского ухода;  

-осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и 

состояниях;  

-проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с 

различной патологией; 

 -оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

-осуществления общего медицинского ухода в рамках профессиональной 

деятельности младшей медицинской сестры; 

уметь: 

 обучать население принципам здорового образа жизни;   

 проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические 

мероприятия; 

 консультировать пациента и его окружение по вопросам 

иммунопрофилактики; 

 консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

 организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 

 готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

 осуществлять сестринский уход за пациентами при различных 

заболеваниях и состояниях; 



 консультировать пациента и его окружение по применению 

лекарственных средств; 

 осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих 

полномочий в условиях 

 первичной медико-санитарной помощи в стационаре;   

 осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

 проводить мероприятия по улучшению и сохранению качества жизни 

пациента; 

 проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные 

приемы массажа; 

 осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

 вести утвержденную медицинскую документацию; 

 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию 

жизнедеятельности организма при неотложных состояниях самостоятельно и в 

бригаде;   

 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и 

ядовитых веществ самостоятельно и в бригаде;   

 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных 

воздействий при чрезвычайных ситуациях; 

 действовать в составе сортировочной бригады 

Знать:   

• основные этапы и критические периоды онтогенеза; 

•  средовые факторы, регулирующие развитие; 

•  возрастная периодизация человека; 

•  паразиты и паразитарные болезни человека; 

•  меры борьбы и профилактики с основными группами паразитов; 

•  многообразие и жизнедеятельность микроорганизмов; 

•  взаимосвязь органов и систем, организма и среды. 

•  взаимосвязь различных органов и систем в организме; 

•  анатомические особенности областей инъекций; 

•  особенности строения и расположения вен, используемых для внутривенных 

инфузий; 

•  строение человеческого тела и функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой  основные 

проблемы пациента; 

•  основы психосоматической патологии; 

•  особенности психических процессов у здорового и больного человека; 



•  психологические факторы в предупреждении возникновения и развития 

болезни; 

•  особенности делового общения; 

•  принципы взаимоотношений с персоналом отделений, с пациентом и его 

родственниками, 

• этико-деонтологические основы поведения медицинских работников;   

• современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, 

возможные факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской 

деятельности по сохранению здоровья;   

• основы дезинфекции и стерилизации изделий медицинского назначения; 

•  принципы инфекционной безопасности; 

•  принципы санитарно-эпидемиологического режима; 

•  принципы транспортировки больных с различной патологией; 

•  технология выполнения медицинских манипуляций; 

•  техника безопасности при выполнении медицинских манипуляций; 

•  пути введения лекарственных препаратов; 

•  правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения  алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных 

состояниях; 

•  основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

•  принципы рационального и диетического питания; 

•  виды, формы и методы реабилитации; 

•  соблюдение лечебно-охранительного и противоэпидемического режима 

лечебных учреждений  приемы ухода за пациентами с различной патологией; 

•  технологии оказания медицинских процедур и манипуляций; 

•  роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и 

работе «школ здоровья»  причины, клинические проявления, возможные 

осложнения, методы диагностики проблем  пациента организацию и оказание 

сестринской помощи;   

• причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 

4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной практики 

Разделы практики Кол-во  часов 

Организация практики, инструктаж по охране труда 2 

Хирургическое отделение 34 

Терапевтическое отделение 36 

Педиатрическое отделение 36 

Поликлиническое отделение 30 

Дифференцированный зачет 6 
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