
АННОТАЦИЯ 

 

 рабочей программы учебной дисциплины  

ОП 12.  «Психология» 

по специальности 33.02.01 «Фармация» 

1. Цели и задачи учебной дисциплины 

Целью учебной дисциплины ОП.12 «Психология» является освоение студентами основ 

психологических знаний и повышении психологической культуры студентов.  

Задачи изучения дисциплины:   

Изучить общие закономерности психики, психологическую сущность деятельности 

человека, а также психологические закономерности формирования человека как личности;  

Овладеть умениями анализировать содержание и причины возрастных кризисов, 

особенности психического развития на разных возрастных этапах;  

 Изучить социально-психологические особенности групп и коллективов, межличностные 

отношения, конфликты, массовидные явления и психологическую совместимость;  

  Изучить особенности психических процессов у здорового и больного человека. 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

дисциплина ОП.12 - «Психология» по учебному плану относится к профессиональному циклу, 

общепрофессиональным дисциплинам программы подготовки специалистов среднего звена, 

составленной в соответствии с требованиями ФГОС по специальности 33.02.01 «Фармация», 

квалификация - фармацевт. 

3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-эффективно работать в команде; 

-проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при 

стрессе; 

-осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 

-регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 

-общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности 

-использовать вербальные и невербальные средства общения в психотерапевтических 

целях; 

-использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно-профилактическом учреждении. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-основные направления психологии, психологию личности и малых групп, психологию 

общения; 

-задачи и методы психологии; 

-основы психосоматики; 

-особенности психических процессов у здорового и больного человека; 

-психологические факторы в предупреждении возникновения и развития болезни; 

-особенности делового общения. 

Формируемые компетенции при изучении учебной дисциплины: 



ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение своей 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы дисциплины: 

Для очной формы обучения:  

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; самостоятельной 

работы обучающегося – 18 часов. 

Для очно-заочной формы обучения:  

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 24 часов; самостоятельной 

работы обучающегося – 30 часов. 

 

Разработчик: преподаватель психологии, ПОАНО «Национальный инновационный 

колледж», Муцалханова Д.И. 

 


